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Ovim kodeksom utvrduju se nacela ponaSanja sportaSa, trenera, roditelja i drugih ¢lanova
nogometnog kluba Dinara iz Knina.

U pogledu ostvarivanja osnovnih statutarnih programskih cilijeva i djelatnosti Kluba, te poStivanja
odnosno izvr§avanja njihovih prava, obaveza, odgovornosti i duznosti koje proizlaze iz zakona i
drugih relevantnih akata koji ureduju podrucje sporta. Ovaj kodeks ima za cilj promovirati osnovne
elemente izgradnje karaktera i sportske etike koji se sadrZavaju u konceptu sportskog ponasanja u
kljuénim principima: povjerenje, poStovanje, odgovornost, transparentnost, pravednost, briga i
socijalizacija, te da se navjeci rezultati sporta mogu ostvariti kada se ponasanje, treninzi i natjecanja
odrzavaju u skladu s ovim naCelima. Izrazi sporta$, trener, ¢lan i sl. u kodeksu nisu rodno odredeni
i odnose se na pripadnike oba spola jednakopravno. Svi sporta$i, treneri, roditelji i drugi ¢lanovi
Kluba prihvacaju kao izraZenu volju ovaj kodeks s danom njegovog objavijivanja na oglasnoj ploci
Kluba i internetskoj stranici nkdinara.hr

Clanak.1
U cilju postizanja sto boljih rezultata i promoviranja Kluba trener je duzan:

1. Ponasati se shodno svim odredbama ovog kodeksa koji su primjenjivi u konkretnoj

situaciji;

Prilagoditi plan treninga i natjecanja odredenoj situaciji i izvrSavati dogovorene

obaveze prema utvrdenom planu i programu;

Dolaziti na treninge redovito, 30 minuta prije zakazanog pocetka treninga;

Dolaziti na utakmice redovito, 60 minuta prije zakazanog pocetka ili ranije ako je potrebno;

Biti u opremi Kluba na treningu i natjecanju, kada je to predvideno;

Obavezno preduhitriti sve incidentne, odnosno ekscesne situacije;

Za rjeSavanje eventualnih problema odmah kontaktirati odgovorne osobe Kluba;

Kontakte s medijima moze obavljati samo uz prethodnu suglasnost klupskog

vodstva; Ponasati se civilizirano u javhom Zzivotu;

8. Ne smije prihvacati druge angazmane bez dozvole Uprave Kluba, imajuéi u vidu da je isti
angaziran od Kluba;

9. Imati korektan odnos prema sportasima, suparnicima, sucima, navija¢ima, klupskom
vodstvu;

10. Ponasati se civilizirano i u skladu s pravilima, koji su prethodno dogovoreni na
putovanjima u zajedni¢kom prijevozu ili drugim sredstvima prijevoza i to €initi u suradniji
s vodom puta;

11. Prilagoditi naCin odijevanja i ponasanja u javnom zivotu, a u skladu s okolnostima
situacije;

12. Odazvati se svim pozivima reprezentacije;

13. Biti uzoran Clan zajednice.

14. Sankcije za prekrSaje iz ovog €lana primjenjuju se isklju€ivo u skladu s propisima koji
reguliraju podrucje sporta, kao i vazec¢im aktima Kluba, odnosno ugovorom.

n
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Svako naruSavanje duznosti je klupski prekrsaj i automatski dovodi do sankcija prema prekrsitelju,
o ¢emu odluku donosi Upravni odbor Kluba i to: Usmenom opomenom, Pismenom opomenom
Prestankom ¢&lanstva u Klubu, Raskid ugovora s trenerom. Za sve prekrSaje koji nisu obuhvaceni
ovim kodeksom, Upravni odbor rjeSavat ¢e posebnim odlukama. Ovaj kodeks stupa na snagu danom
donosenja.
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Clanak 2.
KODEKS PONASANJA ZA RODITELJE

U cilju razvoja nogometa, ostvarivanja temeljnih nacela sporta, postivanja sportske etike, izgradnje
osobnosti pojedinaca i pripadnosti Klubu, stvaranja i osiguranja meduljudskih nacela, te
promoviranja Kluba, roditelji su duzni poduzeti sve potrebne aktivnosti, a narocito:

1.

w

10.
11.

12.

13.

14.

15.

16.

17.
18.

Ne smije prisiljavati svoje dijete da se bavi sportom, ako to dijete ne zeli; uvijek mora
imati na umu da dijete sudjeluje u sportu kako bi bilo drustveno bice,
zabavljalo se idaje sport igra za djecu, a ne za odrasle;

. O bilo kakvim fizickim ograni¢enjima ili bolestima koja mogu utjecati na sigurnost

djeteta ili druge djece, obavijestiti trenera ili drugu odgovornu osobu u Klubu;

Nauciti bar temeljna pravila sporta i natjecanja;

Obavezno biti pozitivan primjer djeci i ostalim roditeljima i podrzavati sportsko
ponasanje iskazujucéi postovanje, pristojnost i podrsku svim nogometasima
(natjecateljima), trenerima, sluzbenim osobama i biti uzor i primjer roditelja u sportu;
Roditelj ne smije sudjelovati ni u kakvom obliku nesportskog ponasanja sa sluzbenim
osobama, trenerima, nogometasima, roditeljima, kao $to su dobacivanje i ruganje ili
upotreba prostackog ili uvredljivog jezika ili gesta, a posebno fizitkog obracuna ili
poku$aja fizitkog obracuna;

Za rjeSavanje eventualnih problema prvo kontaktirati odgovornu osobu Kluba, a tek
potom trenera;

Ukoliko ne postoje objektivne okolnosti (bolest, obaveze prema Skoli, praznici,

godisnji odmori), roditelj se obvezuje da organizira dovodenje djeteta na treninge
redovno i najmanje 15 minuta prije zakazanog pocetka treninga;

Svakog mjeseca, do utvrdenog datuma, podmiriti Clanarinu i druge financijske

obaveze koje ima prema Klubu;

Postovati sve upute koje se odnose na zdravstvena pitanja i suradivati sa zdravstvenim
sluzbama i posebnim organima koji provjeravaju upotrebu nedozvoljenih stimulativnih
sredstava;

Osigurati sudjelovanje svog djeteta u reprezentaciji u slu€aju poziva;

UCiniti sve da uputi svoje dijete da je vaznije kvalitetno se razvijati nego pobijediti, tako da
se nikad ne osjeti poraZzenim radi rezultata natjecanja ili svojih sposobnosti;

Promovirati emocionalnu i fizicku dobrobit natjecanja iznad bilo kakvih vlastitih Zelja za
pobjedom svog djeteta;

Ne voditi dijete na aktivnosti drugog nogometnog kluba bez da je prije toga zatrazio
dozvolu sluzbenih osoba mati¢nog kluba

Roditelj djeteta uclanjenjem u Klub iplacanjem ¢&lanarine automatski daje suglasnost
da njegovo dijete sudjeluje na svim natjecanjima, turnirima, pripremama i drugim
aktivnostima organiziranim od strane Kluba, ukoliko se nije drugacije pismeno

ocCitovao roditelj djeteta;

Uclanjenjem u Klub i placanjem clanarine automatski daje suglasnost Klubu da moze
za potrebe Kluba koristiti fotografske i video-materijale snimljene za vrijeme trenaznih
procesa, utakmica, turnira i drugih aktivnosti organiziranih od strane Kluba, ukoliko se
drugacije nije pismeno ocCitovao postovati sluzbene osobe;

Roditelj je duzan postovati autoritet trenera, svih zaposlenika Kluba i sluzenih osoba
natjecanja, ne dovoditi u pitanje njihov autoritet, ne suprotstavljati im se vec sva pitanja
raspraviti na dogovorenom mjestu u dogovoreno vrijeme

Suzdrzavati se od upotrebe cigareta, alkohola i sl. na svim sportskim dogadajima;
Ne postupanjem po gore navedenom Ccini se klupski prekrsaj.
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Clanak 3. )
KODEKS PONASANJA ZA SPORTASE

U ciliju postizanja $to boljih rezultata i promoviranja Kluba nogometa$i su duzni:

9.

Dolaziti na treninge redovito i na vrijeme, 15 minuta prije zakazanog pocetka treninga;
Dolaziti na utakmice redovito i na vrijeme, postovati upute trenera;

Na treningu biti u opremi. Postovati zabranu komuniciranja i ponasanja koje dovodi do bilo
kakvog incidenta ili ekscesa, obavezno preduhitriti sve incidentne odnosno ekscesne situacije
— ozljede, bolesti itd.;

Na natjecanjima obavezno nositi opremu iodjec¢u Kiluba;

Za rjeSavanje eventualnih problema kontaktirati prvo trenera, a tek potom odgovarajuceg
koordinatora Kluba;

Kontakti s medijima mogu se obavljati samo uz prethodnu suglasnost predsjednika, odnosno
dopredsjednika Kluba;

Ponasati se civilizirano u javhom Zzivotu;

Imati korektan odnos prema ostalim nogometaSima, natjecateljima, suparnicima, sucima,
navijaima, klupskom vodstvu;

Ponasati se civilizirano na putovanjima u zajedni¢kom prijevozu ili drugim prijevoznim
sredstvima i u skladu s pravilima koje ¢e odrediti trener i voda puta;

10. Postovati sve upute vezane za zdravstvenu problematiku i lijecnicke preglede;
11. Odazvati se svim pozivima za reprezentaciju;
12. Biti uzoran ¢lan zajednice
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Clanak 4.
KODEKS PONASANJA ZA TRENERE

Ne zaboravite da ste kao trener nekog mladog tima duzni djelovati na ponaSanje roditelja i da je
u toj mjeri vaa duznost i skrb za tim u nepovoljnijem poloZaju nego $to je kod trenera odraslog
tima.

1. Biti primjer — mladi ljudi trebaju trenera kojeg poStuju.

2. Budite velikodu$ni sa svojom pohvalom kada je zasluzena. Nikada ne smijete ismijavati
ili vikati na igraCe zbog pogreske ili izgubljene utakmice.

3. Ucite svoje igrace da su pravila igre medusobni sporazumi koje nitko ne bi trebao
izbjegavati ili krsiti.

4. Budite razumni u svojim zahtjevima vezanim za igraCevim vremenom, energijom

i entuzijazmom.

Osigurati da svi igraci sudjeluju u utakmicama, ukoliko to prilike dozvoljavaju.

6. Imajte na umu da mladi igradi igraju iz zabave i uZivanja, a ta vjestina u€enja i igranja
iz zabave ima prednost pred onom koja se ti¢e samo natjecanja. Pobjeda nije jedini
cilj.

7. Razviti igraca i tim da poStuje sposobnosti protivnika, presude sudaca i protivni¢ke
trenere. Inzistiranje na ,fair play“ i discipliniranoj igri. Ne tolerirajte prljavu igre, tu€njave ili
psovke. Budite spremni kazniti igraca koji se ne pridrzava pravila.

8. Poticati mlade igrace da razviju osnovne vjestine i vladanje. Izbjegavajte
pretjeranu specijalizaciju i pozicioniranje igra¢a u godinama u kojima se izgraduju.
Postavite realne ciljeve za mom¢ad i igrace pojedinacno, nemojte gurati mlade igrace
u natjecateljski svijet odraslih.

9. Stvorite sigurno i ugodno okruzenje u kojem ¢&e trenirati i igrati.

10. Nemojte opteretiti mlade igraCe s pretjeranim informacijama.

11. Sami sebi se obvezite da ¢ete se - informirati o zdravim nacelima i metodama treniranja, te
na nacelima rasta i razvoja mladih.

12. Budite svjesni kakav utjecaj imate na razvoj djece.

13. Nikada nemoijte kritizirati suca i dodirivati ih za vrijeme ili nakon utakmice ispred igraca
ili gledatelja.

14. Uvijek se zahvaliti sluzbenicima ¢ak i ako su donijeli odluke koje zahtijevaju
pojasnjenje, raspravite o problemima nakon Sto se svi smire.

15. Traziti i slijediti savjet lijeCnika u odredivanju kada je ozlijedeni igra€ spreman
ponovno igrati.

16. Uvjerite se da su ispravna oprema i sadrzaji dostupni u svakom trenutku..

17. Budite odgovorni i osigurajte da se provode nacela u duhu igre.

18. Pohadajte stru¢na usavrsavanja.

19. Podrzavaijte Eticki kodeks i sve politike vezane za djecu u sportu.

20. Osigurajte da ste vi i vasi igraCi ponosni na svoj tim, klub i ulozeni trud tijekom
cijele sezone.

o1

Sankcije za neposStovanja kodeksa propisane su aneksom stegovne komisije.



